
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

場 所 ：百武整形外科スポーツクリニック１階 

日 時 ：毎月第１土曜日の 14 時〜16 時（1月は第２土曜日） 

対 象 ：小学生と中学生の野球をされている方 

検査項目：エコー（超音波）で骨のケガを確認します。 

費 用 ：無料 

申し込み：不要です。実施時間内にお越しください。 
 

※ 検診は痛みのない方が対象です。 

※ エコー検査は医師とリハビリスタッフが行います。 

※ チーム単位でお越しになる場合は事前にご相談ください。 

百武整形外科スポーツクリニック リハビリテーション科  

TEL: 0952-37-1166  

野球肘検診のご案内 

成長期の野球肘は、痛みなく進行します。代表的なケガは

剥離骨折と骨壊死があります。 

剥離骨折はしっかりと骨を元どおりにしてあげないと 

高校生以上でまた肘が痛くなる可能性が高くなります。  

骨壊死は早期に発見できれば手術せずに済みますが、ひどい

と手術を必要とします。 

痛みがないうちに早期発見することが重要であり、エコー

（超音波）で定期的に検診することをお勧めします。 


